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Den lidskych prav I i

Téma: ,Pravo na odpocinek” — Mgr. Jitka Jirounkova

~,
Kli¢ové kompetence: & ‘ v
>

e Kompetence komunikativni - formuje a vyjadfuje svij ndzori své
myslenky vystizné, souvisle a kultivované v pisemné i Ustni podobé

e Kompetence k feseni problému — vyhledava informace vhodné k reseni
problému, nachazi jejich shodné ¢i odlisné znaky, vyuziva ziskané
védomosti a dovednosti k objeveni riznych variant reseni

e Kompetence obcanské — respektuje pfesvédcéeni druhych lidi, vazi si
vnitfnich hodnot, je schopen se vcitit do situace ostatnich lidi, odmita
utlak a hrubé nasili

Ocekavané vystupy:

Cesky jazyk a literatura - Komunikaéni a slohova vyuka — rozli$uje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikacni zdmér partnera v hovoru

Clovék a jeho svét — Lidé kolem nas — rozli$uje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhéji pfi
konkrétni ¢innosti své nazory, pfipusti pfipadné svij omyl, dohodne se na spole¢ném
postupu a feSeni se spoluzaky

Clovék a spole¢nost — Moderni doba — pfiklady kli¢ovych slov z hlediska lidskych prav

Prafezova témata:

Vychova demokratického obcana — Obcan, ob¢anska spolecnost, stat

Organizace Fizeni ucebni ¢innosti: skupinova

Organizace prostorova: skolni ucebna

Pomucky: pracovni listy, skladacky, volné listy papiru, micek, pastelky, lepidlo, kopie struéného znéni
VSeobecné deklarace lidskych prav, karticky s ¢lanky lidskych prdv, kusy obleéeni, doplriky, rekvizity

Cil - Zaci:

Uvédomi si, co tvofi podstatu lidskych prav

Vyzkouseji si jednoduchou obrannou strategii proti ponizovani

Rozsifi své znalosti o lidskych pravech

Seznami se se stru¢nym textem VsSeobecné deklarace lidskych prav

Budou rozvijet schopnost pracovat v tymu

Pomoci kresby se pokusi kreativné vyjadrit nékteré ¢lanky Deklarace a tim rozvijet své tvorivé
mysleni

Procvici si své formulacni dovednosti

Pomoci dramatizace se pokusi kreativné vyjadftit lidské pravo ,,Na odpocinek”

Projekt - Mezindrodni den lidskych prav

Cely blok ¢tyr vyucovacich hodin s jednou prestavkou v poloviné
Hra - ,,Mista si vyméni“ — Gc€astnici si vyménuji mista podle pokyn( ucitele (formulace jsou
zaméreny na problematiku lidskych prav



e Hra—,Kolecko Spatnosti“ a véta na TA Bez ohledu na to, co Fikds, nebo délds, jako clovék
mdm svou hodnotu a jeji opakovani + pro vylepseni pocitl a sebepojeti zaka ,,Kolecko

pozitivnich hodnot, kratka skupinova reflexe — pocity, které to v nic vyvolalo

e Prostudovani stru¢ného znéni lidskych prav

e Rozdéleni do dvou skupin

e V obdlce jednotlivé ¢lanky Vseobecné deklarace lidskych prav — losuje si Zak, kresli a ostatni
hadaiji, o jaké pravo se jedna. Vystridaji se v malovani vsichni.

o Listecky se slovy (vzdélani, volnost pohybu, chudoba, rovnost.......)pantomimou se snazi
vytvorit skupiny dle danych slov

o Karticky s jednotlivymi lidskymi pravy (9) do obalek — skupina sefradi dle dulezitosti vsech 9
lidskych prav, jde o to, aby pfemysleli a diskutovali a pak se snaZili obhajit svij nazor i prijmuli
nazor odlisny

e Komentar E. Rooseveltové k vyznamu lidskych prav

e  Sk. starSich Zakl na internetu vyhledaji info o historii a zakotveni lidskych prav

e Sk. mladsich zakd doplni pracovni listy na téma détska prava, vzajemna prezentace

e Pravo na odpocinek — kdy, proc, jak — beseda, jak jinak, nez obvykle, kreslenim - zplsob
odpocinku, zdravy ¢i nezdravy zplsob odpocinku

e Zahrani scénky - zpUsob odpocinku, do tvorby se zapoji vSichni ve skupiné— zpétna reflexe
druhé skupiny

e Vytvoreni portfolia pomoci vytvorenych materialQ

e Zhodnoceni zaky cely vyukovy blok

Hodnoceni: S velkym respektem jsem pfistupovala k pfipravé projektu, s ¢astecnymi

obavami s jeho realizaci. Velmi mé potésila spoluprace starsich zakd s mladsimi, f‘%
vysvétlovani méné znamych slov, pomysiné podani ruky starsich pfi nesnazich, pfedevsim / “ '
téch Uplné nejmensich ve skupiné. Nevazla komunikace, byla patrna snaha obhajit sv{j \ = 2

nazor a pfitom si nepohnévat zbytek skupiny. Myslim, Ze si Zaci rozsifili znalosti z této \‘- @

oblasti, pro nejmensi aktéry, byly nékteré informace zcela nové. Domnivam se, Ze
vyuzitim rlznych forem a metod préce, se projekt vydafil.

Jitka Jirounkova

Téma: ,Svoboda projevu”

Vyucujici: Mgr. Lenka Rusova

Anotace: Blok ¢tyf vyucovacich hodin, jehoz cilem je seznamit Zzaky s VSeobecnou deklaraci lidskych
prav a hloubéji s pravem ,,Svoboda projevu®.

Klicové kompetence:
- komunikativni — formuluji a vyjadfuji se vystizné, snaZi se o souvisly a kultivovany projev
-k feseni problémi — vyhledava informace vhodné k feseni problém(i

Prlarezova témata: Vychova demokratického obcana

Organizace fizeni ucebni ¢innosti: Skupinova, individualni



Pomducky: Seznam lidskych prav, ukazky Zivota v dobé normalizace, PL — Svoboda projevu, PC

Klicova slova: VSeobecna deklarace lidskych prav, lidska prava, Svoboda projevu, demokracie,
normalizace

Postup:

1. Sezeniv kruhu.
Zaci se seznamuji s Vieobecnou deklaraci lidskych prav /zalozeni poslani../

Losuji si nazvy Lidskych prav a snazi se vlastnimi slovy vysvétlit jeho vyznam, proc je dllezité,
postupné dojdou aZz k zadanému pravu ,Svoboda projevu“ (vysvétlime si navzajem, jak je toto
pravo duileZité, pfipomeneme si, Ze ne vidy, bylo v nasi zemi dodrZovano.

2. Skupinova prace.
Zaci se rozdéli na dvé skupiny (1. stupeni + 2. stupefi).

1. stupen zpracovava pravo ,, Svoboda pojevu”

2. stupen Lidska prava a Svoboda projevu v dobé normalizace (vysvétleni pojmu, ukazky ze
Zivota lidi v dobé normalizace (védci, historikové, umélci apod.) + vypliuji pfipravené PL.

3. Sezeni v kruhu.

Kolecko stiznosti — Zaci sedi v kruhu a posilaji si ,draka“(jen ten, co drzi draka, mlZe hovofit) a

svobodné si mohou postézovat na kohokoliv a cokoliv.
J¢elem je problémy pojmenovat, ne je fesit.

Zaci byli pozadani, aby to co si v kruhu navzajem sdéli, si nechali pro sebe a nevypravéli to jinym
spoluzaklim, ktefi s nimi v daném kruhu nebyli.

Kolecko pochval — postup stejny, Zaci si nestéZuji, ale chvali.

4. Vystoupeni jednotlivcti — volny projev
Zaci mohou svobodné vystoupit pied ostatni Zaky a hovofit na volné téma nebo si vylosuji otazku

a odpovidaji na ni podle svého smysleni. Ostatni Zaci se mohou pfidat v diskusi.

Otdazky napf. Ma nase Skola dostatek mimoskolnich aktivit? Pokud ne, které bys chtél navstévovat.
Jak bys zménil k lepSimu Zivot v naSem mésté? Co je Stésti? ....

Téma: ,,VSichni jsou si rovni” - Klara KfiZovad

- pravo na jakékoli vyzndni, prislusnost k etnické i narodnostni mensiné
Realizace

1. vyucovaci hodina

- sedéli jsme v kruhu, kazdy ekl své jméno a svou stiznost na néco, co zazil, co se mu nelibi atd., ve
druhém kole pak cokoli pochvilil

- ,mista si vymeéni“

- brainstorming: jaka znate prdva



- pracovni list
- pfesné znéni ,,naseho” prava a jeho vylepeni ve tridé

2. vyucovaci hodina

v 7

- ndpady na dalsi ¢innost, kdo chce kreslit, kdo spis hrat

- hra ,, Kam patfis?“ se pfilis nepodafrilo, bylo to obtizné, tfi se vystfidali za dvermi, ale narazeli jsme
na to, Ze se neumi spravné ptat

- seznam 10 prav (na vlastni pokoj, na jidlo a piti, na ¢erstvy vzduch, na kapesné, na originalitu, na
vyslechnuti, na lasku a péci, na prazdniny, na hrani, na kamarady) — kterych bychom se vzdali a
kterych naopak vibec

3. vyucovaci hodina

- seznam cestujicich ve vlaku, s kym by nam nevadilo cestovat a naopak — dramatizace pro lepsi
predstavu

- pfiprava vystupu — ¢ast kresli obrazky vystihujici respektovani nebo porusovani prdva, ¢ast
pfipravuje pantomimické znazornéni toho, Ze vsichni vedle sebe mohou Zit bez problém( a Ze ten,
ktery to nerespektuje, je potrestan

4. vyucovaci hodina

- skutecné pribéhy s vysvétlenim pojmu diskriminace, antisemitismus, xenofobie a rasismus
- rasy lidi

- podle pribéhu rozhodnout, co je pro hrdinku vhodné a co nikoli

- dodélavani obrazkad

Vystupy

- ,kolaz“ obrazkd a vyplnénych ¢i pouzitych pracovnich listd

Zhodnoceni

Celd skupina spolupracovala, jak méla. Nedochazelo k rozbrojlim kvuli vékovému ani povahovému
rozdilu. Mohla byt vic akéni, Zaci se spiS nechali vést, neZ by sami néco vymysleli. Pfinaseli vak své
poznatky z okoli, pfekvapila mé jejich znalost termina.

Myslim, Ze dopoledne pfispélo k tomu, Ze si Zaci uvédomili, co chtéji, co je spravné a naopak, a
vyvaruji se porusovani prav druhych lidi.

Téma: ,Prdvo uzavrit svobodné snatek nebo mozZnosti registrovaného partnerstvi —

Mgr.Helena Sparlinkova

1.Priprava:

rozdéleni zZaka do skupin

vyhleddvani informaci

navrh programu na 4 vyucovaci hodiny

»Vseobecna deklarace lidskych prav“ jeji vydani a dodrZzovani
v rliznych ¢astech svéta

vyznam pro svobodny Zivot jednotlivce
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2.Klicové kompetence:

e chapani lidskych prav jako svébytného projevu kazdého clovéka
e vnimani a osvojovani prav jednotlivce ve vztahu ke spole€nosti
e prace s rlznymi prameny

e samostatné ziskavani informaci z rliznych zdroj

e rozvijeni emocionalniho i estetického vnimani

e rozvoj citovosti, predstavivosti a fantazie

3.Vystupy Zdka:

V' pFiméFené svému véku vnima vstup do manZelstvi jako vyvrcholeni intenzivniho a hlubokého
vztahu a touhu po zaloZeni rodiny

v' proZiva a uvédomuije si slavnostni atmosféru manzelského slibu a jeho

vaznost i dodrZovani v budoucnu P

ma zakladni predstavu o svatebnim obfadu i o jeho pfipravé \

poznava radost ze setkani rodinnych pfislusnikd

vyhledava informace z rlznych zdroji a esteticky je ztvariiuje

SNRNEN

Téma: ,Pravo na soukromi

Ve vymezeném cCase dostali za Ukol vytvofrit kreativnim zplsobem dilci ¢ast VSeobecné deklarace
lidskych prav a svobod.

V prvnich dvou hodinach se Zaci seznamili s body VSeobecné deklarace lidskych
prav a svobod a premysleli nad konkrétnimi formami poruSovani Prava na soukromi
v raznych sférach lidského Zivota.

Treti a Ctvrtou hodinu Z4ci realizovali své konfrontované vystupy a nejdualezitéjsi
zvolené body vyjadfili formou plakatl, na kterych se podileli vSichni Zaci, kazdy dle

svych schopnosti.

Napojenim vsech tfi skupin vznikl pozdéji projektovy poster s nejaktualnéjSimi tématy - prdvo na
soukromi v zaméstnani, listovni tajemstvi s podafenou komiksové zpracovanou vytvarnou formou a
soukromi na facebooku s nejznaméj$imi atributy této socialni sité. Zdkm druhé skupiny se takté?

o
|

podafilo nacvicit a sehrat akéni scénku s ndzvem ,Spehovani“, ktera se dotykala jednoho z dalsich

poruseni prava na soukromi (stalkingu), dnes tak ¢asto zminovaného v médiich.

V zavérecném zhodnoceni si skupiny navzdjem predstavily findlni podobu svych praci a projekt
ukoncili zhodnocenim celkové prace.

Monika Horakova
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TEMA: ,PRAVO NA VZDELANOST* =

ot

MGR. MICHAELA KRIVOHLAVA

Béhem pétihodinového projektu se Ucastnici této skupiny postupné seznamovali
s problematikou vzdélani jako takového.

Nejprve jsme si spolec¢né vysvétlili, co vlastné pojem ,vzdélani“ znamena. Po ponékud
rozpacitém uvodu, kdy si Zaci uvédomili, Zze ,vzdélani” je sice ¢asto pouzivany, le€ pro né obtizné
vysvétlitelny termin, jsme se pomoci brainstormingové metody dopracovali k celé fadé definic, jez
,vzdélani“ a ,vzdélanost” viceméné presné definuji.

Déle jsme se seznamili se systémy vzdélani nejen v Ceské republice a zemich zapadni Evropy
¢i Spojenych Stat(, ale také se zplsoby, jakymi je toto lidské pravo porusovano. Jako nazorna ukazka
v tomto pripadé slouZil uryvek z knihy ,Lovec drakd”, ktery popisoval situaci déti skolniho véku
v Afghanistanu.

Béhem spolecné diskuze jsme se pokouseli pfijit na zplsoby, jakymi Ize détem, kterym je
pravo na vzdélani z néjakého divodu odpirano, pomoci. Tvorbou vanocnich prani jsme se nasledné
zapojili do mezinarodniho projektu Stonozka, ve kterém se financni prostfedky ziskané prodejem
uvedenych prani vyuzivaji k nakupu skolniho vybaveni ¢i ke stavbé Skoly v mistech, kde by to jinak
bylo jen tézko mozné (Afrika ¢i zmifovany Afghdanistan).

Béhem projektového dne jsme vyuZzili rGznych metod i
organizacnich forem prace. Jako velmi vhodny se ukazal
skupinovy brainstorming, béhem kterého se méli moznost
zapojit jak zaci 1. stupné, tak starsi déti. 2. stupen v tomto
pfipadé fungoval i jako pomoc &i ,,ndpovéda” pro mladsi.

V dalSich hodindach jsme vyuzili prace ve dvojicich, diskuze i
samostatné tvlrci prace.

Skupina byla po celou dobu projektu velmi soudrzna, vékové rozdily nebyly takika patrné. Do
prace se zapojili vSichni, a vidina, Ze jejich kreativni tvorba ma néjaky smysl, fungovala jako velmi
silnd motivace.



